
DAGS ATT
AVSLUTA

SPELANDET

SCHEMA /
SKRIFTLIGA

REGLER

TA REDA PÅ 
HUR SPELET
FUNGERAR

INNAN!

ANVÄND ÄGG-
KLOCKA / TIMER
SOM RINGER 15

MIN INNAN
TIDSSLUT

PÅMINN
“HEJ, NU ÄR
DET DAGS

ATT ...

TA REDA PÅ
“HUR KOMMER DET SIG
ATT” / “VAD HÄNDER...”

FÖRBERED
“EFTER DEN HÄR

MATCHEN ÄR DET DAGS
ATT SLUTA“

AVSLUTNING
ENLIGT

ÖVERNES-
KOMMELSE

 SISTA “LIVET”
NU, SEN ÄR DET

SLUT 

DISKUTERA /
KOMPROMISSA

START

MÅL

BEMÖTANDE

ANVÄNDBARA
VERKTYG

DRICK VATTEN,
LUGNA NER DIG, 

- DISKUTERA INTE
NÄR DU ÄR ARG!

GÅ UT, LÄMNA ÖVER
TILL DEN ANDRA

VUXNA

ANDAS!

BERÖM BARNET NÄR
ALLT GÅTT VÄL LÅT BARNET

BERÄTTA OM
SITT SPELANDE!

Kartan erbjuds av projektet
“Välmående barn och familjer i en
digitaliserad vardag”.

www.pelituki.fi

HANDLINGSKARTA TILL FÖRÄLDRAR 
“SMIDIGARE AVSLUTNING PÅ SPELTIDEN”

http://www.pelituki.fi/

