Pelituki E-radgivning stoder dig! RELITUKI

Skapar spelande eller sociala medier oro och
vakna natter? Gar det at pengar eller tid pa ett
satt som inte kanns okej?

Soker du hjalp eller information men vet inte
vart du skall vanda dig.

Vi finns har for dig da du vill diskutera!

Vi lyssnar och hjalper dig framat. Du ar
valkommen med alla fragor dven da du inte
riktigt vet vad du vill fraga eller diskutera.

Boka tid till E-radgivningen!

Vi erbjuder radgivning via Teams och telefon
enligt din 6nskan. ‘
E-radgivningen stoder dig da du vill diskutera
eget eller andras pengaspelande, digitalt

spelande eller orovackande tillvaro pa sociala
medier.

AVGIFTSFRITT | ANONYMT | PA NATET & VIA TELEFON

Las mer och BOKA TID
www.pelituki.fi/e-radgivning
Viringer upp dig eller sander
en Teams-inbjudan

Vill du diskutera pa finska? Lds mer pa: www.pelituki.fi/neuvonta

Pelituki
Pelituki erbjuder utbildningar, radgivning samt material for att férebygga och minska spel- och

natrelaterade problem. Vi arbetar nationellt bade pa svenska och pa finska. www.pelituki.fi
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