
Vilka känslor väcker spelen?



Gemensamma 
spelregler

Hos oss spelar vi  ... spel (skriv
in spelen /speltyperna)

När får man spela? (kl., dagar)

Vi får spela med (konsolen, mobilen …) 



Vem kan man prata med om man
blir ledsen över något i spelen?

Vem spelar jag med? 

Hur skall man bete sig när man
spelar med andra?

Vad är bra att göra ifall man blir sur
/ ledsen då man skall sluta spela? 

Bild: Peliviikko

Digiryggsäcken
www.pelituki.fi
Läs mer tips i 

Åldersgränser
Pengar och inköp i spel
Ergonomi och pauser!

Kom överens om:

Annat:


