PELAAMISEN PELISAANNOT

Miksi meilla pelataan?

Mita meilla pelataan?

Milla meilla pelataan?
Yksin/yhdessa?
Online/0ffline?

Mita tunteita pelaaminen
meissa herattaa?

Miten kayttaydymme peleissa
)a pelatessa? Milloin meilla voi pelata?
Montako kenttaa/ottelva/eraa?
Milloin meilla ei pelata?
Kenen kanssa Arkena? Viikonloppuna?

pelaamme?

Milloin meilla voi katsoa pelivideoita?

Kenelle voi kertoa, jos
jokin asia peleissa
huolettaa?

Mita teemme, jos
pelaaminen aihevttaa
mielipahaa tai kivkkva?



Vinkkeja vanhemmille

Pelaaminen on osa nykyaikaa, osa kulttuuria, yhdessaoloa ja kasvua. On tarkeaa, etta
vanhemmat pohtivat pelaamisen roolia oman lapsensa elamassa ja huomioivat
pelaamiseen liittyvien teemojen kasittelyn osana kasvatusta.

» Perheen pelaamisen pelisaannoista on tarkeéa kayda keskustelua ja sopia ne yhdessa.
» Keskusteluun kannattaa varata aikaa, rauhallinen tila ja hyva mieli.

» Kaikkia tulee kuulla tasapuolisesti, kaikkien tulee sitoutua saantoéihin.

* Vanhemman rooli saanttjen laatimisessa riippuu lapsen iasta. Mitd pienempi lapsi sen
suurempi rooli vanhemmalla on. Mitd isompi lapsi on, sen tdrkeampaa on rakentaa hyvaa
vuorovaikutusta ja keskustelua.

» Hankkikaa tietoa pelaamisesta ja peleista. Tutkikaa pelaamisen erilaisia puolia (+/-).

» Tarkastelkaa oman lapsenne pelaamista, olkaa kiinnostuneita, kysykaa, keskustelkaa
pelien tapahtumista, pelatkaa yhdessa.

» Perehtyk&a pelien ikaraja- ja siséaltomerkint6ihin, noudattakaa ikérajoja.

» Huomioikaa lapsen peliasento, etdisyys, ergonomia, tauotus yms.

* Olkaa tietoisia rahan kaytostéa peleissa, alkaa jattako tietoja pelitileille.

* Olkaa tietoisia mita peleja ja kenen kanssa lapsi pelaa.

» Keskustelkaa milloin teill& pelataan, milloin ei pelata, minké& verran pelataan kerrallaan.
» Sopikaa etukateen, mita tehdaan jos pelaamisesta tulee haittoja mm. riitoja, kiukkua.
 Testatkaa, harjoitelkaa sdantdjen kayttoa ja tarkastelkaa saantoja tietyin valiajoin.

» Kun arjen perusasiat tulevat hoidetuksi, pelaaminen 16ytaa yleensa luonnollisen
paikkansa arjessa. Pitakaa pelaaminen mukavana osana arkea.

Lisaa tietoa;

o www.pelituki.fi

o www.pelikasvatus.fi

o www.mediakasvatus.fi

o www.pelitaito.fi

o www.ehyt.fi/fi/pelaaminen-0

o www.mll.fi/pelikasvatus

o www.pelastakaalapset.fi/digi

o www.ikarajat.fi

o Www.pegi.info

« Nuoret pelisséa-Tietoa kasvattajille nuorten digitaalisesta pelaamisesta ja
rahapelaamisesta julkaisu. http://www.julkari.fi/handle/10024/131837

« Pelikasvattajan kasikirjat. http://www.pelikasvatus.fi/index.php/12-luettavaa/18-
pelikasvattajan-kaesikirja
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