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Mita on Pelituki?

Pelituki toimii pelihaittojen ja haitallisen netin kdyton ehkaisyn ja hoidon kehittamiseksi Keski- ja Ita-
Suomessa. Toiminnalla vahvistetaan sosiaali-, terveys-, ohjaus-, ja kasvatusalan ammattilaisen, jarjestojen
ja laheisten osaamista haittojen ehkaisyssa, tunnistamisessa ja hoidossa. Pelitukitoimintaa toteuttavat
Sovatek-sdatio, Kuopion kriisikeskus ja Kirkkopalvelujen Riippuvuustyon kehittamisyksikko. Pelitukea
rahoittaa Sosiaali- ja terveysministerio Veikkauksen tuotoilla.

Lisatietoa: www.pelituki.fi
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1 Mita ikaihmisten rahapelaamisesta tiedetdan?

Ikdihmisten rahapelaaminen puhututtaa mediassa. Pelikoneiden daressa seisovista elakeladisistd on usein
kuvia rahapelaamista kasittelevien lehtikirjoitusten yhteydessa. Vanhemman vaen pelaaminen on
aiheuttanut huolta my6s heidan kanssaan tyota tekevissa ammattilaisissa ja monissa laheisissa. Mutta mita
ikdihmiset todellisuudessa pelaavat ja minka verran? Tutkimuksia suomalaisten ikdihmisten
rahapelaamisesta on vahan, tassa kartoituksessa viitataan muutamaan tuoreimpaan selvitykseen.
Halusimme perehtya tarkemmin pienen kaupungin ikdihmisten rahapelaamiseen ja verrata sitd kotimaisten
tutkimusten antamaan kuvaan senioreiden rahapelaamisesta.

Suomalaisista 15-74 -vuotiaista 80 % oli pelannut vahintdan yhta rahapelid 12 viime kuukauden aikana
(naiset 75 %, miehet 85 %). Yleisintad rahapelaaminen oli tyoikaisilla ja vahaisinta alle 18-vuotiailla.
Rahapelaaminen lisdantyi vuosien 2011 ja 2015 valilla tutkimukseen osallistuneella vanhimmalla
ikaryhmalla eli 65—74 —vuotiailla. Viimeisen vuoden aikana pelanneet kayttivat rahapeleihin yhden viikon
aikana keskimaarin 11,30 euroa. 50—74-vuotiaat seka eldakkeella olevat tai muuten tyoelaman ulkopuolella
olevat kayttivat rahapelaamiseen muuta vaest6a useammin yhden viikon aikana kuusi euroa tai sita
enemman. (Salonen & Raisamo, 2015) Kamppi ja Pajunen viittasivat jo vuonna 2010 kansainvalisiin
tutkimuksiin (esim. Clarke 2008), joiden mukaan ikdantyneen aikuisvdeston ja etenkin vanhempien naisten
osuus rahapeleja pelanneista on nousussa (Kdmppi & Pajunen, 2010).

Ehkaiseva pdihdetyo EHYT ry:n Arpa-projektin teettaman kyselyn (Hyry 2016) mukaan idkkaat miehet
pelaavat paljon rahapeleja. 64-69 -vuotiaista miehistd 70 % kertoo pelaavansa lottopeleja vahintdan
kerran kuussa, 70-74 -vuotiasta miehistd 63 %. Sama innokkuus nakyy miehilla myds erilaisissa
arpapeleissa. Vastaavasti 64—74 -vuotiaista naisista noin puolet pelaa lottopeleja vahintdan kerran kuussa.
64 -vuotiaista tai sita iakkdaimmista raha-automaateilla pelaa ainakin kerran kuussa 14 %, kun esimerkiksi
18-35 -vuotiaista noin puolet pelaa raha-automaateilla ainakin joskus. Smolejin ym. (2015) mukaan
maltillista pelaamista on kahden eri rahapelin pelaaminen vuoden aikana, kun taas riskipelaajat pelasivat
vahintdan neljaa eri rahapelia. Pelaamisen motiivit ovat samat idkkdammilla kuin nuoremmillakin eli isot
voitot, ajanviete ja jannitys sekd voittamisen tuoma onnistumisen tunne (Hyry 2016).

2 Mita tavoiteltiin ja miten?

Pieksamaella tehdyn rahapelaamisen kartoituksen tarkoituksena oli selvittdaa, minka verran ikdihmiset
pelaavat rahapelejd, millaisia rahapelaamiseen liittyvia kokemuksia ikdihmisilla on ja mika on vastaajien
kasitys peliongelmiin liittyvista palveluista paikkakunnalla. Tietoa kerattiin paikallisen kehittamistyon tueksi
eika saatua aineistoa ole analysoitu tilastollisia menetelmia kayttaen. Raportissakaan ei siis esitella eri
muuttujien valisia yhteyksia, vaan tuloksia tarkastellaan lukumadrien ja prosenttiosuuksien tasolla.

Pieksdmaella oli asukkaita vuoden 2017 lopussa 18 353 (Tilastokeskus, 2017) ja 29 % kaupunkilaisista oli yli
65 -vuotiaita (Tilastokeskus, 2016). Kaupunki on muuttotappiokunta ja vaestérakenne vanhenee, kuten
muissakin eteldsavolaisissa pienissa kunnissa. Ikdihmisten palvelut ovat keskittyneet Ikdneuvolaan? ja

1 lkdihmisten sosiaali- ja terveyspalvelut on keskitetty Pieksamdaella Ikdneuvolaan, kisittden mm. ikdihmisten
palveluohjauksen, terveystarkastukset, muisti- ja omaishoitajan palvelut.
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perinteiseen terveyskeskusladkarien vastaanottoon. Kaupungissa toimii myds yhdistynyt mielenterveys- ja
pdihdevastaanotto, jonne rahapeliriippuvaiset voidaan ohjata. Erikoissairaanhoito on siirtynyt Etelda-Savon
sosiaali- ja terveyspalveluiden (Essote) yhteyteen.

Kartoituksessa kaytettiin kirjallista kyselykaavaketta (Liite 1), jonka yhteydessa oli myds saatekirje (Liite 2).
Saatekirjeessa selvitettiin kyselyn tarkoitus, esiteltiin toteuttava taho ja tulosten kayttotarkoitus.
Kartoitukseen pyydettiin vastaamaan nimettdmana ja kerrottiin, etta vastauslomakkeen voi jattaa
lukolliseen palautelaatikkoon tai postittaa allekirjoittaneelle. Saatekirjeessa kerrottiin, ettd yhteenveto
toimitetaan ikdantyneiden sosiaali- ja terveyspalveluista vastaaville tahoille Pieksamaella ja tuloksia tullaan
hyodyntamaan koko Pelituen toiminta-alueella.

Kaavake taytettiin Ikdneuvolan terveydenhoitajan vastaanoton yhteydessa, jarjestotalolla kokoontuvissa
elakeldisryhmissa seka seurakunnan eldkeldisryhmassa. Ikdneuvolan terveydenhoitaja antoi
kyselykaavakkeen vastaanottokdaynnin yhteydessa, vastaaja taytti kaavakkeen odotustilassa ja jatti
kaavakkeen lukittuun laatikkoon. Jarjestotalolla kaavakkeet olivat palautelaatikon vieressa, josta kavijat
voivat ottaa kaavakkeet niin halutessaan. Seurakunnan ryhmadssa osallistujat tayttivat kaavakkeen
ryhmatilaisuuden lopuksi.

3 Millaisia vastauksia saatiin?

Kyselyyn vastasi yhteensa 234 65 -vuotiasta tai sitd vanhempaa henkiloa Pieksamaelta (4,2 % ikdryhmasta).
Vastaajista 43 % oli miehid ja 57 % naisia ja kolme neljasta kuului ikdiryhmaan 65-74 -vuotiaat, yksi vastaaja
oli alle 65 —vuotias, loput yli 74 -vuotiaita. Osa vastaajista rastitti kohdan “en pelaa”, vaikka seuraavassa
kysymyksessa mainitsivat lottoavansa tai ostavansa arvan silloin talldin. Heidat laitettiin pelaavien
ikdihmisten ryhmaan. Viisi lomaketta hylattiin puutteellisten perustietojen vuoksi.

Hieman alle 30 % vastaajista ei ollut pelannut mitdan rahapelia viimeisen vuoden aikana. Naisissa
pelaamattomia oli 35 % ja miehissd 22 %. Vastaavasti 71 % (n=165) vastaajista pelasi erilaisia rahapeleja.
Yhta rahapelia oli pelannut noin kolmannes vastaajista, kahta rahapelia neljannes (miehet 21 %, naiset 27
%), kolmea rahapelid 9 % ja neljaa tai enemman 3 % (Kaavio 1).
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Kaavio 1. Yhta, kahta, kolmea ja neljaa tai useampaa rahapelid pelanneiden seka rahapeleja
pelaamattomien osuudet vastanneista sukupuolittain (N=234, miehet n=100, naiset n=134).

Lottopelien (Loton, Viking loton ja Jokerin) pelaaminen oli yleisintd rahapelaamista kyselyyn vastanneilla,
silld lottoarvontoihin osallistui vahintaan silloin talldin 65 % vastanneista. Vahintaan kuukausittain
lottoarvontoihin osallistui 53 % lottoajista, heista oli miehid 66 % ja naisia 34 %. Vastaavasti silloin talldin
lottoa pelaavien naisten osuus oli selvasti suurempi kuin miesten. (Kaavio 2.) Rahapeleja pelaavista
ikdaihmisista vain kaksitoista ei pelannut lottoa.

Hm Silloin talléin W Kuukausittain  ® Viikoittain M Paivittain

vere: DS 09090 0> |
i I e

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kaavio 2. Lottoa, Viking lottoa ja Jokeria silloin talléin, kuukausittain, viikoittain ja paivittain pelaavien
osuudet sukupuolittain (Kaikki n=153, naiset n=80, miehet n=73).
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Erilaisia raaputusarpoja oli pelannut ainakin silloin talléin joka kolmas kaikista vastanneista (miehet 9 %,
naiset 20 %). Paivittaisid arvontapeleja oli pelannut 14 % vastanneista ja rahapeliautomaatteja pelasi
ainakin silloin tall6in 10 %, miehet enemman kuin naiset (Kaavio 3.) 9 % vastanneista pelasi rahapeleja
my0s internetissa. Nettipokeria, muita rahapeleja nettikasinolla tai yksityista vedonlyontia kyselyyn
vastanneet eivat pelanneet.

Toto, raviveikkaus

Vedonly6nti (pitkd-, tulos- ja Live-veto, vakioveikkaus)
Rahapeliautomaatit

Paivittdiset arvontapelit (Keno, Syke, eBingo)
Raaputusarvat (Ass3, Casino tms.)

Lotto, Viking lotto tai jokeri

0% 10% 20% 30% 40%
H naiset W miehet

Kaavio 3. Eri rahapelityyppien pelaaminen sukupuolittain, (N=234, naiset n=134, miehet n=100).

Useampia rahapeleja pelanneet olivat nimenneet enemman pelaamiseen liittyvia kokemuksia kuin vain
yhtd rahapelia pelanneet. Muiden ihmisten tapaamisen pelaamisen yhteydessa mainitsi 16 %, pelaamisen
koki hyvana ajankuluna 13 %, haastetta ja kilpailua pelaaminen tarjosi 11 % ja rentoutusta koki 10 %
rahapelien pelaajista. Muutama mainitsi myos pelaamiseen liittyvia negatiivisia tuntemuksia, kuten
syyllisyyden kokemuksia (7 %). Rahapelien pelaajista 8 % oli voittanut ainakin joskus talouteensa nahden

merkittdvan summan rahaa.

Vastaajista 27 % tunsi rahapeleja pelaavan ihmisen ja 8 % oli ongelmallisesti pelaava ldheinen (lapsi,
lapsenlapsi, puoliso, sisko tai laheinen ystava). Kun ikdihmisilta kysyttiin, minne he menisivat itse tai
ohjaisivat rahapeliongelmaisen ystavansa, niin puolet vastaajista valitsisi perusterveydenhuollon, joko
terveyskeskuksen vastaanoton tai lkineuvolan. Mielenterveys- ja pdihdepoliklinikalle menisi 23 %
vastanneista. Noin joka neljds vastaajista ei tiennyt minne menna tai ei ollut tayttanyt kohtaa laisinkaan
(Kaavio 4.)
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Seurakunnan diakoniatyo
Jokin muu: harrastukset, GA, padihdehoitolaitos, perhe
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Kaavio 4. Minne ikdqihmiset menisivat itse tai ohjaisivat rahapeliongelmaisen ystiavansa Pieksamaella
(N=234).

Kartoituksessa kysyttiin myos merkittavista elamanmuutoksista seka terveyteen ja toimintakykyyn liittyvista
ongelmista. Téhan kysymykseen suurin osa ei halunnut tai huomannut vastata, mutta heikentynyt
liikuntakyky (12 %), yksindisyyden kokemukset (10 %) ja mielialan lasku (9 %) olivat suurimmat
toimintakykyyn vaikuttavista tekijoista vastaajilla.

Digitaalisia peleja kannykalla, tabletilla tai tietokoneella pelasi 14 % vastanneista ja Iahes saman verran oli
mainintoja korttipeleista.

4 Mita voi paatella ikdihmisten rahapelaamisesta?

Pieksamakelaiset ikdihmiset hakisivat apua peliongelmiin perusterveydenhuollosta. Yli puolet vastaajista
menisi itse tai ohjaisi rahapeliongelmaisen laheisensa Ikdneuvolaan tai terveyskeskuksen vastaanottoon
Pieksdamaella. Perusterveydenhuollon vastaanotoilla ikdihmiset kayvat monien somaattisten vaivojen vuoksi
ja tdssa yhteydessa olisikin luontevaa kysya myds rahapelaamisesta. Tyontekijoilla tulisi olla valmiudet
kysymisen lisaksi keskustella ja tuoda nakyvaksi mahdollinen peliongelma. Tarvittaessa voisi idkkdan
asiakkaan ohjata erityispalvelujen piiriin, kuten mielenterveys- ja paihdevastaanotolle, tai
sosiaalityontekijalle.

Kyselyyn vastanneista ikdihmisista ainakin yhta rahapelia pelasi 71 %, eli rahapeleja pelaavien osuus on noin
10 % pienempi kuin suomalaisilla keskimaérin (Salonen & Raisamo 2015). Pieksamakeldiset seniorit
pelaavat padasiassa lottoa ja raaputtavat arpoja, kuten muutkin samanikaiset. Arpa-projektin selvityksen
(Hyry 2016) mukaan miehet pelaavat naisia enemman lottopeleja. Pieksdmaella lottoa pelaavien miesten ja
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naisten maarassa ei ollut juurikaan eroa, mutta pelaamisen useudessa oli selva ero sukupuolten valilla.
Miehet pelasivat tyypillisesti lottoa viikoittain ja naisista enemmistd pelasi sita silloin talldin. Vahintdan
kuukausittain lottoa pelasi miehista kaksi kolmannesta ja naisista kolmannes.

Pieksamaella ikdihmisten pelaaminen oli maltillista niin pelattujen eri rahapelien maaran kuin
suosituimpien pelien haittariskin perusteella tarkasteltuna. Suurin osa rahapeleja pelaavista vastaajista oli
pelannut yhta tai kahta rahapelia viimeisen vuoden aikana ja yleisimmin nama kaksi olivat lotto ja arvat.
Smolej’n ym. (2015) maaritelman mukaan maltillista pelaamista on viela kaksi rahapelia, joten Pieksamaella
pelataan taman maaritelman mukaan paaasiassa maltillisesti. Neljan eri pelin pelaaminen on
riskipelaamisen yhtena kriteering; Pieksamaella 3 % rahapeleja pelanneista kertoi pelanneensa neljaa tai
useampaa rahapelia. Korkean riskin peleistd rahapeliautomaatteja vastanneet pelasivat vahan (miehista 7
% ja naisista 3 % pelasi ainakin silloin talldin), ja vedonlyonti oli vield harvinaisempaa.

Pieksamaen kyselyssa ei kysytty suoraan kokemusta oman pelaamisen ongelmallisuudesta. Kolme vastaajaa
kertoi pelanneensa useita rahapelejd, kdyttaneensa yli 20 euroa rahaa viikossa ja/tai valehdellut tai
tuntenut syyllisyytta pelaamisestaan, mitka viittaavat pelaamisen ongelmallisuuteen. Yhden vastaajan
kommentti kertoo lisdksi aikaisemmasta pelaamisesta selvana riippuvuutena "kun join en pelannut, mutta
raittiilla jaksolla pelasin paljon”. Kdmppi ja Pajunen (2010) toteavat katsauksessaan, etta ikdihmisten
ongelmapelaamisesta tiedetdan vahan ja vaestokyselyn mittarit eivat valttamatta tunnista heille koituvia
haittoja. Pieksdmaen kyselyssa pelihaittoihin viittaavia kokemuksia oli pienelld osalla pelaajista; syyllisyys (7
%), valehtelu (4 %), stressi ja ahdistus pelaamisen suhteen (4 %), ikdvien asioiden unohtaminen pelatessa (5
%) sekd epaonnistunet yritykset vahentaa pelaamista (5 %).

Suomalainen kulttuuri on rahapelimyonteinen ja suuntaus idkkdamman vaeston rahapelaamisen
lisddntymiseen on ilmeisesti nouseva, kuten Salonen ja Raisamo (2015) raportissaan mainitsivat.
Tulevaisuudessa ikdihmisten rahapelaamista voi lisata yleistyva rahapelaaminen internetissa. Tdssa
kyselyssa ikdihmisten verkkorahapelaaminen oli vahaista johtuen todennakdisesti siitd, etta tietokoneen tai
alypuhelimen kaytto ei ole luontevaa suurelle osalle vastaajista. Parhaillaan eldkoityvilla ihmisilld internetin
kayttd on jo tutumpaa, verkkorahapelien tarjonta monipuolistuu ja pelaaminen onnistuu kotisohvalta kasin
huonomminkin liikkuvilta elakelaisilta.

Kyselyn tuloksista ilmeni, ettd neljasosa vastaajista ei osannut nimeta paikkaa, mista hakisivat itselleen
apua tai minne kehottaisivat laheistdan hakeutumaan rahapeliongelmissa. Tarvitaan siis tehokkaampaa
tiedotusta tarjolla olevista palveluista ja toisaalta matalaa kynnysta ottaa rahapelaaminen puheeksi
sosiaali- ja terveysalan vastaanotoilla ja kotikdaynneilld. Kysymysten rahapelaamisesta tulisi kuulua
perusterveydenhuollon terveystarkastuksiin ja vastaanottokaynteihin samalla tavalla kuin kysymysten
padihteista.

Lopuksi yhden rahapeleja pelaamattoman vastaajan kirjoittama viesti:

”Olen menettényt muutaman ystdvdn, kun en pelaa rahapelejd. En myds omista dlykédnnykkdd
enkd nettid syystd, ettd en jaksa kulkea joka paikassa kdnnykkd kddessd. En halua olla aina
kaikissa hullutukissa mukana. Minulla on paljon lenkkeilykavereita pienille lenkeille, mutta
kunnon lenkit kévelen reippaasti yksin. lhanat “ikimummelit” juttelevat kaduilla kanssani ja
kertovat yksindisyydestddn. Heilld ei ole kuuntelijaa, siksi pakisen heiddn kanssaan. Ndmd asiat
voittavat kaikki maailman pelit ja netit ym. fasebuukit. Nautin, kun saan “mummelit” iloisesti
hymyilemddin ja liikkkumaan. — Nainen, 65-74 v
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Liite 1.

Kartoitus ikdihmisten rahapelaamisesta Pieksamaella 2017, Pelituki

Taman kartoituksen tarkoituksena on selvittaa:
- Mink& verran ikdihmiset pelaavat rahapeleja Pieksamaella
- Millaisia rahapelaamiseen liittyvia kokemuksia ikaihmisilla on
- Mika on vastaajien nakemys pelaamiseen liittyvista palveluista
Pieksamaella

Vastatkaa ympyroimalla tai rastittamalla sopivin vaihtoehto.
A. RAHAPELAAMINEN

1. Oletteko viimeisen vuoden aikana pelannut rahapeleja? (lotto, peliautomaatit, arvat,
ravit, korttipelit rahasta)

a. kylla
b. ei

2. Oletteko pelannut rahapeleja internetissa viimeisen vuoden aikana?

a. kylla
b. el

3. Kuinka usein olette pelannut seuraavia rahapelityyppeja viimeisen vuoden aikana?
Laittakaa rasti sopivalta tuntuvaan kohtaan.

ei silloin | kuukausittain | viikoittain | paivittain
lainkaan | talléin

Lotto, Viking lotto tai Jokeri

Paivittaiset arvontapelit
(Keno, Syke, eBingo)

Raaputusarvat
(Assa, Casino tms.)

Vedonlyonti
(pitk&-, moni-, tulos- ja
Live-veto, vakioveikkaus)

Rahapeliautomaatit

Nettipokeri

Muut rahapelit nettikasinoilla

Totopelit ja raviveikkaus, myos
internetissa

Yksityinen vedonlyonti ja/tai
korttipeli rahapanoksin
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4. Kuinka paljon kaytatte keskimaéarin rahaa pelaamiseen viikoittain

a. allel0e
b. 11-19e
c. yli20e

5. Onko pelaamiseenne liittynyt seuraavia kokemuksia viimeisen vuoden aikana?
Laittakaa rasti sopivalta tuntuvaan kohtaan

ei harvoin | joskus | melko | erittain

lainkaan usein usein

Olen pelannut rahapeleja suuremmilla
summilla kuin minulla oikeastaan olisi

varaa

Olen rentoutunut pelaamalla rahapeleja

Rahapelit ovat tarjonneet minulle
haastetta ja kilpailua

Olen pelannut unohtaakseni ikavat asiat

Olen valehdellut rahapelaamisestani

Pelatessani olen tavannut ihmisia

Olen epéaonnistunut yrittdessani

vahentaa rahapelaamistani

Rahapelaamiseni on aiheuttanut

taloudellisia ongelmia

Rahapelit ovat olleet hyva tapa kuluttaa

aikaa

Olen voittanut omaan talouteeni ndhden

merkittdvan summan

Olen tuntenut syyllisyytta

rahapelaamiseni vuoksi

Rahapelaaminen on aiheuttanut minulle

stressia tai ahdistusta

Hermostun tai arsyynnyn, kun en ole
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paassyt pelaamaan

Minua on kehotettu vdhentdmaan

rahapelaamistani

6. Onko lahipiirissdnne sellainen henkild, joka pelaa rahapeleja?

a. Eiole
b. Kylla, yksi
c. Kylla, useita

7. Onko Teilla rahapeleja ongelmallisesti pelaava laheinen?

a. eiole

b. puoliso

c. lapsitai lapsenlapsi
d. ystava

e. joku muu

B PALVELUT

8. Mika taho paikkakunnallasi olisi, minne menisitte itse tai ohjaisitte ystavanne
rahapeliongelmissa?

Terveyskeskuksen vastaanotto

Paihdepoliklinikka

Mielenterveyspoliklinikka

Ikdneuvolan terveydenhoitaja

Seurakunnan diakoniaty®

-~ ® a0 T p

Sosiaalitoimisto

Jokin muu taho, mikéa ?

Q@

C TAUSTATIEDOT

9. Sukupuoli
a. Nainen
b. Mies

10.1ka
a. alle 64
b. 65-74
c. yli75

RELITUKI



11.0nko Teilld ollut viimeisen vuoden aikana elamassanne seuraavia muutoksia tai
terveyteen ja toimintakykyyn liittyvia ongelmia? (voitte valita yhden tai useamman)

Elakkeelle jadminen

Avio/avoliiton paattyminen (puolison kuolema tai ero)

Heikentynyt liikuntakyky (esim. kodin ulkopuolella)

Vakava sairastuminen

Yksinaisyyden kokemuksia

Mielialan laskua

-~ ® a0 T p

Laheisen kuolema / suru

= «Q

Liiallista paihteiden kaytt6a

muu merkittava muutos, mika ?

12.Oletteko viimeisen vuoden aikana pelannut muita kuin rahapeleja?

a. Digitaalisia peleja kannykalla, iPadilla tai tietokoneella (esim. Pokemon go!,
pasianssi...)

b. Korttipeleja ilman rahaa

c. Jotain muuta peleihin luettavaa (esim. bingo tai shakki..)

KIITOS OSALLISTUMISESTANNE!
Jos haluatte tuoda esiin vield jotain muuta, voitte kirjoittaa kyselyn takasivulle lisaa.

RELITUKI
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Liite 2.

HYVA RAHAPELAAMISEN KARTOITUKSEEN VASTAAJA

Tassé kyselyssa on tarkoituksena kartoittaa ikaihmisten rahapelaamista. Minka verran ja mita
rahapeleja Pieksamaella pelataan? Millaisia rahapelaamiseen liittyvia kokemuksia ikaihmisilla on?
Liséksi tavoitteena on selvittdd, mika on vastaajien ndkemys ongelmapelaamiseen liittyvista
sosiaali- ja terveyspalveluista Pieksdmaéella.

Kartoituksen toteuttaa Keski- ja Itd-Suomessa toimiva Pelituki, joka on Sovatek-saation, Kuopion
kriisikeskuksen ja Kehittamiskeskus Tyynelan yhdessa toteuttamaa ja koordinoimaa tukea
pelihaittojen ennaltaehkaisemiseksi seka ongelmallisen digi- ja rahapelaamisen tunnistamiseksi.

Kartoitusta jaetaan yli 65-vuotiaille seuraavasti:
- lk&neuvolan asiakkaat, mm. 70-vuotistarkastuksessa kavijat
- Aikuissosiaalityon piirissa olevat yli 65-vuotiaat
- Jarjestttalossa kayvat ikaihmiset

Kartoitukseen voi vastata nimettémana. Laittakaa taytetty vastauslomake lukolliseen
palautelaatikkoon. Vastauslomakkeen voi myds postittaa allekirjoittaneelle.

Yhteenveto toimitetaan ikaantyneiden sosiaali- ja terveyspalveluista vastaaville tahoille
Pieksdmaella ja tuloksia hyddynnetdan koko Pelituen toiminta-alueella.

Kiitos jo etukateen vaivannadsta ja siita avusta, jonka kartoitukseen vastaaminen meille antaa!

Juuri Teidan antamanne tiedot ovat korvaamattomia riippumatta siita pelaatteko itse
rahapeleja vai ette.

yhteistyoterveisin

Eija Myllymaki
Aluesuunnittelija, Pelituki
gsm 040 5542506
eija.myllymaki@tyynela.fi

Kehittdmiskeskus Tyynela

Vilhulantie 251 D
76850 Naarajarvi
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http://www.sovatek.fi/uusien_toimintamallien_kehittaminen.shtml
http://www.kuopionkriisikeskus.fi/30
http://www.kuopionkriisikeskus.fi/30
http://www.tyynela.fi/pelituki
mailto:eija.myllymaki@tyynela.fi

